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PONEDELJEK, 2.11.2026

1,7,8

cokolino na eko mleku ", sezonsko sadje

7, lahko vsebuje 3

kruh s semeni"", rezine sira , kisla kumara, sadni Caj

paniran pi$¢andji zrezek'?, tladen krompir, sezonska solata
3 1 - 7
pisan kruh', jogurt

TOREK, 3.11.2026

polbeli kruh', kuhana hrenovka, goréica, ¢aj

eko kruh', marmelada iz borovnic, kisla smetana’, kakav na eko mleku’

o . 1 . . . oy . 1 v
jlijon juha'>’, sirovi tortelini"™’ s paradiznikovo omako', sezonska solata s stro¢jim
1zolom

7, lahko vsebuje 3

zemljica', sir za mazanje , rezine korenja i

SREDA, 4.11.2026
ZAJTRK ¢ kruh', domag jajéni namaz>"'°, paradiznik, manj sladek otroski ¢aj
MALICA  slan skutin zavitek'"’, ¢aj z limono, SSS - mandarina

3,78 vsebuje 9

v Ve 1 . . .
, 117 3-7zita' z zelenjavo, zelje v solati s koruzo

KOSILO  mesni polpet z leCo ", mesna omaka lahko
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MALICA temna Strucka iz listnatega testa s sezamom">"!!

CETRTEK, 5.11.2026
_# ZAJTRK  eko mleko’, koruzni kosmi¢i', banana

MALICA  koruzni mesan kruh', jetrna pasteta™°"***¢’7 gveza zelenjava, planinski ¢aj

1,3,9

KOSILO  bistra zelenjavna juha z zakuho'*”, eko goveji zrezek v omaki''’, bela polenta s porom"’,

sezonska solata
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:1,3,7

MALICA otroski pisSkoti*’, nashi

PETEK, 6.11.2026

ZAJTRK  kruh', umesano jajce’, paradiznik, &aj

=ke  MALICA Zelvicas semeni"'!, bio jogurt z gozdnimi sadezi’

KOSILO je§p%renja|,l’9 juha z zelenjavo in stro¢nicami, doma¢ vanilin puding’ s sadno polivko in
smetano

K/I%LIC A .-___riievi vaflji, mleko’

"-.-'Z,i.v'i.llo ekologke pridelave, Zivilo lokalne pridelave, Zivilo izbrane kakovosti, Shema $olskega sadja in zelenjave
Otrokom ob kosilu nudimo vodo/sok, ter med obroki tudi sadje. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. '

Jedi, ki jih pripravljamo v Soli (tudi dietne), lahko kljub skrbni nabavi in pripravi, vsebujejo alergene v sledovih, ki so navedeni v prilogi. ' ,*
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	PONEDELJEK, 2.11.2026
	ZAJTRK
	čokolino na eko mleku1,7,8, sezonsko sadje

	MALICA
	kruh s semeni1,11, rezine sira7, lahko vsebuje 3, kisla kumara, sadni čaj

	KOSILO
	paniran piščančji zrezek1,3, tlačen krompir, sezonska solata
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	TOREK, 3.11.2026
	ZAJTRK
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	KOSILO
	mesni polpet z lečo1,3,7,9, mesna omaka lahkovsebuje 9, riž 3-žita1 z zelenjavo, zelje v solati s koruzo
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	eko mleko7, koruzni kosmiči1, banana

	MALICA
	koruzni mešan kruh1, jetrna paštetalahko vsebuje 7, sveža zelenjava, planinski čaj

	KOSILO
	bistra zelenjavna juha z zakuho1,3,9, eko goveji zrezek v omaki1,10, bela polenta s porom1,7, sezonska solata

	POP. MALICA
	otroški piškoti1,3,7, nashi
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	ZAJTRK
	kruh1, umešano jajce3, paradižnik, čaj

	MALICA
	želvica s semeni1,11, bio jogurt z gozdnimi sadeži7

	KOSILO
	ješprenja1,9 juha z zelenjavo in stročnicami, domač vanilin puding7 s sadno polivko in
	smetano7

	POP. MALICA
	riževi vaflji, mleko7



